GRISINES DE TOMATE EUGENIA GUFFANTI

ESPECIALISTA: EUGENIA GUFFANTI

INGREDIENTES

-350 G. HARINA 

-2 CDTAS. SAL 

-2 CDTAS. POLVO PARA HORNEAR 

-60 C.C. ACEITE NEUTRO 

-125 C.C. AGUA

-1 PIZCA EXTRACTO DE TOMATE 

Procedimiento:

Precalentar el horno a temperatura media a baja (170º). En un bol, mezclar la harina, con la sal, el polvo de hornear y el aceite. Por último agregar el agua y el extracto de tomate y unir la masa. Estirarla con un palo de amasar sobre la mesada espolvoreada con harina, hasta dejarla de 3 m.m. de espesor. Cortar tiritas de ½ cm. de ancho. Disponerlas sobre una placa. Llevar al horno de 6 a 8 minutos. Retirar y dejar enfriar.
