TODO DULCE
ALFAJORES MARPLATENSES

ESPECIALISTA: LUCHI MUÑOZ

Para 10 unidades

INGREDIENTES
-100 G. AZÚCAR 

-100 G. MANTECA 

-20 G. EXTRACTO DE MALTA

-1 HUEVO

-25 G. MIEL

-200 G. HARINA 

-5 G. POLVO PARA HORNEAR 

-5 G. BICARBONATO DE AMONIO 

-10 G. CACAO AMARGO

-50 G. MAICENA 

-5 G. BICARBONATO DE SODIO 

-1 KG. DULCE DE LECHE

PARA LA COBERTURA

-1 KG. CHOCOLATE SEMIAMARGO

Procedimiento:

Batir a blanco el azúcar con la manteca y el extracto de malta. Incroporar el huevo y la miel.

Tamizar los secos y agregar a la mezcla.

Darle frío. Estirar de 3 mm de espesor, colocar en placas y cocinar a 180º hasta que hagan piso. Rellenar con dulce de leche, bañar en chocolate.

